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Uppdrag till Brottsoffermyndigheten att utforma och genomfora ett
utbildningsprogram fér personal inom Polisen, Aklagarmyndigheten och

domstolarna

Regeringens beslut

Brottsoffermyndigheten skall utforma och i samrdd med Rikspolis-
styrelsen, Aklagarmyndigheten och Domstolsverket genomfora ett
utbildningsprogram riktaz till personal inom Polisen, Aklagarmyndig-

heten och domstolarna.

Syftet med programmet skall vara att 6ka kunskapen om
sexualbrottsoffer och forbirtra bemdtander av dessa brotisoffer i
samband med polisanmilan, forundersékning och rittegdng. Nir det
giller barn som har utsatts for sexualbroct skall programmet sirskile
fokusera pd att ka kunskapen om barns sirskilda utsatthet och behaoy

vid dessa brort.

Kostnaderna for uppdraget skall belasta Utgiftsomride 14 Arbetsiiv,
anslag 24:2 Sarskilda jamstalldbetsdtgarder, anslagspost 1

Jamstitldbetsinsatser. Brottsoffermyndigheten skall rekvirera medel frin

Integrations och jimstilldhetsdepartementet senast 2007-11-01, 2008-
11-01 och 2009-11-01 for respektive 3r. Kostnaderna for genomférandet
av uppdraget fir hogst uppgd till 8 miljoner kronor.

En delredovisning av uppdraget skall inges till regeringen senast

den 15 december 2007.

Uppdraget skall vara redovisat och slutfért senast den 1 okiober 2009.

Bakgrund

Det dr angeldget att de som har drabbats av sexualbrott kinner
foriroende for polts, 3klagare och domstolar. I dec sammanhanget ir det
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viktigt att hantera drenden och mail pd ett sdtt som inte upplevs som
krinkande for dem som drabbats.

Bristande kunskaper om hur sexuella dvergrepp kan piverka brousoffers
reaktioner kan vara en orsak till atr bemétandet uppfattas som
krinkande. For att inte utsitra sexualbrottsoffer for onddiga
pifrestningar under brottsutredningen och den fortsarta rittsprocessen
krivs kunskap om dessa brottsoffers utsatta lige.

I bemétandet av brottsoffer ingdr minga olika moment. Brottsoffren
skall sjilvklart behandlas pd ect virdige och respekefullt siee men utdver
der miste grundliggande foérutsittningar finnas som t.ex. tillgdng ull
hjalpmedel} for funktionshindrade och indamélsenliga lokaler som
forhindrar onddiga och pifrestande moten mellan brottsofter och
rillcalade. Nir barn dr brottsoffer har den fysiska miljén extra stor
betydelse eftersom den miljén paverkar den psykosociala miljén och
barnets benigenhet att berirra.

Det dr vidare angeliget att oka forstdelsen och kunskapen inom
respckiive myndighet om de andra myndigheternas arbetsuppgifier och
roller. Dev dr dirfor viktige atr et utbildningsprogram genomfors
gemensamt for personal inom Polisen, Aklagarmyndigheten och
domstolarna och att utbildningen har ete tydligt riteskedjeperspekriv.
Med en gemensam utbildning 8kar mojligheterna f6r ett virdefullt
erfarenhetsutbyte mellan myndigheterna.

Inom rittsvasender har en rad utbildningsinsatser genomforts for aty
forstirka kompetensen avseende bland annat mins v3ld mot kvinnor och
hedersrelaterat v3ld. Som ett komplement till dessa insatser beddémer
regeringen att det finns behov av en gemensam fortbildning for personal
inom Polisen, Aklagarmyndigheten och domstolarna i frigor som giller
sexualbrottsoffers sirskilda situation.

Brottsoffermyndigheten skall verka {6r 6kad kunskap och samverkan i

~ brousofferfrigor mellan olika samhillsaktdrer. Myndigheten har genom
sitt arbete en samlad kunskap om sexualbrottsoffer och hur dessa
brotesoffer minga ginger upplever rittsprocessen. Mot denna bakgrund
ir det lampligr att myndigheten fir i uppdrag att utforma och genomféra
et program for berérda myndigheter med utbildning om bemétande av
sexualbrottsoffer.

Narmare om uppdragets innehail

Brottsoffermyndigheten skall i samrid med Rikspolisstyrelsen,
Aklagarmyndigheten och Domstolsverker inledningsvis underséka vilket
utbildningsbehov som finns avseende beméiande av sexualbrousoffer.

Direfter skall Brottsotfermyndigheten utforma och i samrid med
nimnda myndigheter genomfora ert utbildningsprogram rikzar cill
personal inom Polisen, Aklagarmyndigheten och domstolarna.



Syfret med utbildningsprogrammet skall vara att 6ka kunskapen om
sexualbrottsoffer och forbitira bemgtandet av dessa brotisoffer ]
samband med polisanmilan, {érundersékning och rittegdng.

Brottsoffermyndigheten skall ocksi i samrdd med Rikspolisstyrelsen,
Aklagarmyndigheten och Domstolsverket &verviga hur respekrive
myndighet pd bista sitt kan integrera kunskap om bemétande av
sexualbrottsoffer i sina kontinuerliga utbildningsinsatser.

Uppdraget skall delredovisas senast den 15 december 2007. Av
redovisningen skall framgi hur utbildningsprogrammet 4r utformat och
vilka kostnader de planerade utbildningsinsatserna kommer att medfara.

Vid uppdragets genomférande skall Brottsoffermyndigheten ocksd vid
behov samrdda med Socialstyrelsen, Nationellt kunskapscentrum for
frigor om mins vald mot kvinnor vid Uppsala universiter,
Barnombudsmannen samt Sveriges Advokatsamfund.

Uppdraget skall vara slutfére senast den 1 oktober 2009.
Slutredovisningen skall innehilla de erfarenheter som
Brottsoffermyndigheten har fict i samband med utformaing och
genomforande av utbildningsprogrammet.
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UPPDRAG OCH ARBETSFORMER

Brousoffermyndigheten fick 1 maj 2007 1 uppdrag av regeringen att utforma och genomféra
ett utbildningsprogram for personal inom Polisen, Aklagarmyndigheten och domstolarna.
Syftet med programmet ska vara att ¢ka kunskapen om sexualbrottsoffer och forbittra
bemétandet av dessa offer i samband med polisunmiilan, férundersdkning och ritteging. Vad
giiller barn som offer for sexualbrott ska utbildningsprogrammet sérskilt fokusera pd att dka
kunskapen om barns sédrskilda utsatthet och behov.

Uppdraget bestir av tre delar. T ett forsta steg ska Brotisoffermyndigheten i samridd med
Rikspolisstyrelsen, Aklagarmyndigheten och  Domstolsverket  undersoka  vilket
utbildningsbehov  som finns avseende bemétande av  brottsoffer.  Direfter  ska
Brottsoffermyndigheten utforma och 1 samrdd med ndmnda myndigheter genomféra ett
utbrldningsprogram riktat till personal inom Polisen, Aklagarmyndigheten och domstolarna.
Slutligen ska Brottsoffermyndigheten i samrdd med samma myndigheter Sverviiga hur
respektive myndighet pd bista sitt kan integrera kunskap om bemotande av sexualbrottsoffer i
sina kontinuerliga insatser. Uppdraget ska vara stutfort senast den 1 oktober 2009.

[ denna delredovisning presenteras bedomningen av utbildningsbehovet, en prelimindr
utformning av utbildningsprogrammet samt budget.

Brottsoffermyndigheten  har utsett Monica Burman, jurdr och lektor vid Juridiska
institutionen, Umed universitet till projektledare. Arbetet med beddmningen av
utbildningsbehovet och utformningen av utbildningsprogrammet har skett i samrid med dels
en extern referensgrupp, dels en intern referensgrupp inom Brottsoffermyndigheten. Samrid
har hittills 4gt rum med Rikspolisstyrelsen, Aklagarmyndigheten, Domstolsverket och
Nationellt kunskapscentrum for frigor om miins vild mot kvinnor vid Uppsala universitet, [
den fortsatta planeringen och nirmare utformningen av utbildningsprogrammet kommer
samrid dven att ske med Socialstyrelsen, Bamombudsmannen och Sveriges Advokatsamfund.

BEDOMNING AV UTBILDNINGSBEHOVET

Som underlag for beddmningen av utbildningsbehovet har Brottsoffermyndigheten kartlagt
genomforda och planerade utbildningar om bemétande av brotisoffer. Kartliggningen
omfuttar frdmst dterkommande grund- och vidareutbildningar samt enstaka
utbildningsinsatser som genomforts av Rikspolisstyrelsen, utbildningsenheten vid
Riksiklagarens kansli och Domstolsverket. Vissa uppgifter har ocksa inhamtats om andra
utbildningar eller projekt som genomfdrts regionalt eller lokalt och som vanligen varit av
engangskaraktar.

Kartliggningen visar tydligt att utbildning i allménna bemétandefrigor dr mest vanligt
forekommande, medan frigor om bemdotande av brottsoffer och siirskilt om bemétande av
sexualbrottsoffer och sexualbrottsoffers situation och utsatthet forekommer mer sporadiskt.
Av kartlaggningen framgr vidare att de utbildningsinsiag om sexualbrottsoffer som har
forekommit nll storsta del avsett offer for trafficking och i viss man bam som offer for
sexualbrott. Merparten av utbildningsinsatserna om bemdtande av brottsoffer har 1
riittsviisendet som helhet genomforts 1 form av seminarier och liknande insatser av
engingskaraktdr. Storre utbildningsinsatser har frimst varit olika projekt som niit en ganska
liten andel av de anstillda inom rittsvisendet och det finns i varierande grad planer pa hur



projekten ska fortsitta, Bemotandefragor berors, med nigot undantag, 1 ganska liten
omfatining under de dterkommande utbildningarna. Dessa iakttagelser dr sarskilt tydliga niir
det giller bemotande av sexualbrottsoffer specifikt.

En annan slutsats som dras av kartldggningen dr att merparten av de utbildningsinsatser som
gjorts betriiffande sexualbrottsoffer dr av ganska sent datum, vilket innebiir att ganska fi
anstiillda inom réttsviisendet hittills nétts av riktad utbildning om offer for sexualbrott och
merparten av dessa forefaller vara anstillda som pd olika siitt dr specialiserade mot omridet.
Det framgér att myndigheterna inom réttsvisendet i viss man redan har uppmiirksammat
behovet av utbildning i fragor om bemotande av sexualbrottsoffer. Mdnga nu verksamma
inom rittsvasendet kommer dock inte att kunna nas av sddan utbildning.
Brousoffermyndighetens bedémning 4r att utbildningsprogrammet bor erbjudas samtliga
personalkategorier inom rittsvisendet som kan komma 1 kontakt med sexualbrottsoffer.

Mot bakgrund av kartlaggningen menar Brottsoffermyndigheten att behovet av kunskap pé
omriadet iir stort betriffande flera kategorier av sexualbrottsoffer, diinbland barn och unga.
Kunskap om sexualbrottsoffer dr nddvindig for att kunna erbjuda ett bra och professionellt
bemdtande. Med relevanta kunskaper finns biitire mojligheter att undvika att
sexualbrottsutsatta upplever sig krankta samt skapas forutsittningar for att sexualbrottsoffer
ska kinna fortroende for rittsviisendet. Utbildningsprogrammet bor dirfor behandla
sexualbrottsoffers reaktioner samt utsatthet och behov i olika avseenden. Det finns ocksf
behov av instkter 1 hur sexualbrottsoffer kan uppleva métet med rittsvisendet och vilka
konsekvenser olika erfarenheter fran métet med rittsvisendet kan fa.

Bemdtande av sexuaibrottsoffer ir en bred och relativt komplex fraga som behover behandlas
utifran ett helhetsperspektiv pa rittsviisendet och utifran erfarenheter fran verksamheter som
arbetar fokuserat med bemétandefragor.

Bedémningen av utbildningsbehovet har bekriftats av samrddsmyndigheterna i den cxterna
referensgruppen. Genom de samrad som har genomforts uppfattar Brottsoffermyndighcten
ocksa att det finns ett intresse for frigorna och en efterfrigan pé utbildning inom hela
rittsvisendet,

PRELIMINART UTBILDNINGSPROGRAM
Syfte och mal

Syftet med utbildningsprogrammet ér att Hka rittsviisendets kunskaper om sexualbrottsoffer
och att skapa forutsdttningar for konkreta forindringar i syfte att férbittra bemotandet av
sexualbrotisoffer,

Niarmare mal for utbildningsprogrammet ir att
e Oka rittsvisendets kunskaper om sexualbrottsoffers olika reaktioner, utsatthet och
behov, inklusive barns siirskilda utsatthet och behov,
e Oka rittsvisendets insikter om hur sexualbrottsoffer kan uppleva métet med
ritisvisendet,
e Oku rittsvisendets kunskaper om vad ett bra bemétande av sexualbrottsoffer kan vara.



Kursdeltagare och omfattning

Utbildningsprogrammet ir uppdelat i tva delar, en foreldsningsdag som genomfors tva ginger
och ett internat om tvd dagar som genomfors vid 15 tillfilien. Antalet deltagare vid varje
foreliisningstilifille uppskattas till 300, medan varje internat skulle kunna omfatia 30 anstillda
frin polis-, dklagar- och domstolsvisendet i olika delar av landet. Kursen genomftrs samtidigt
for alla berérda yrkes- och personalkategorier, men delar av kursen kan komma au
genomforas i grupper indelade efter yrkes- eller personalkategorier. Totala antalet
kursdeltagare skulle utifran detta uppligg uppga till 450.

Forslag till férdelning av kursplatser vid varje internatstillfille:

Frin domstolarna: 7 domare (ordinarie domare i tingsritt, hovritt och hogsta domstolen samt
revisionssekreterare) och 2 domstolssekreterare/protokollforare/expeditionsvakier/
receptionister vid tingsritter och hovritter - totalt 105 respektive 30.

Frin Aklagarmyndigheten: 4 aklagare (fordelat mellan relationsvaldsaklagare och aklagare
utan speciahisering) och 1 administrator fran dklagarvisendet — totalt 60 respektive 15.

Fran polisen: 16 deltagare fordelat mellan foljande personalkategorier; yttre arbetsiedning
(yttre befil, gruppchef eller motsvarande), anmilningsupptagare (bl.a. yltre personal,
receptionspersonal, krimjourpersonal och LKC-operatorer), beslutsfattare (t.ex. vakthavande
befil, stationsbefil, receptionsbefil, krimjoursbefiil, LXC-befél) samt férundersékningsledare
vid PKC.

Kursledningen foreslir en regional fordelning av kursplatserna infér varje internatstillfille for
att sa langt mojligt sprida deltagandet over landet vid varje internat. Forclisningarna och
internaten bor genomforas i Stockholmsomradet eftersom det vid varje tillfille kommer att
delta personer frén hela landet och resmdéjligheterna darmed blir de bista for kursdeltagama.
Kursen dr avgiftsfri. Resa och uppehille bekostas av de medel regeringen stiiller till
forfogande [6r genomforande av utbildningsprogrammet.

Utbildningen genomfors under perioden september 2008 — maj 2009 och omfattar tre
kursdagar. Den forsta dagen bestar av forelidsningar. Dessa ges vid tva tillfillen; i slutet av
augusti for de kursdeltagare som gar kursen under hosten/vintern 2008 och i b&rjan av januari
for de kursdeltagare som kommer att ga kursen under vintern/viren 2009. Resterande tvi
kursdagar genomfors i internatform. Kursen har delats in i tvd delar eftersom det bedéms som
mindre realistiskt att kunna engagera samma forelédsare vid 15 tillfallen. P4 si sitt kommer det
ocksd att bli m3jhgt att engagera forelisare som ligger i fronten vad giller bide forskning och
praktisk verksambhet.

Nir alla kurstillfillen 4r gemomftrda hélls en utvarderingsdag till vilken chefer inom
rittsviisendets olika nivaer inbjuds, samma personer som har inbjudits till de inledande
forelasningarna. Syftet med utviirderingsdagen #dr skapa forutsdttningar for ett
foriindringsarbete utifran erfarenheterna fran utbildningen och att inspirera till ett fortsatt
arbete inom rittsvisendet for att oka kunskaperna om och forbidttra bemétandet av
sexualbrottsoffer.

En kurs-webb planeras pd Brottsoffermyndighetens hemsida. En sidan underlittar kursens
genomforande pad flera siitt, bl.a. informationsspridning till kursdeltagarna. Vidare skulle



forelisningsdagarna kunna spelas n och liggas ut pd kurs-webben. Detta ger majlighet {or
kursdeltagare som missar foreliisningarna att ta del av dem i efterhand, men dven tillfille ull
repetition nir internatet nidrmar sig. Dir bor ocksd material goras tillgiingligt f6r en bredare
krets iin kursdeltagarna, bl.a. for att skapa underlag for fortbildningar ute pa myndigheterna,
t.ex. presentationer, referenslistor och kursmaterial.

Om det visar sig mojligt skulle kursen kunna avslutas med att kursdeliagarna genomfor en
individuell utviirdering inom viss tid efter internatet. Utviirderingen skulle t.ex. kunna ha
karaktir av sjilvvirdering och innebira reflektioner kring mojliga foriindringar pa den egna
arbetsplatsen for att uppnd ett biittre bemétande av sexualbrottsoffer samt om och 1 vilket
avscende det egna bemétandet har foriindrats, vilka Svervdganden som ligger bakom sidana
foriindringar och eventuella effekter av forindringarna.

Ett ganska omfattande kursmaterial behover utvecklas. Avsikten ir att kursmaterialet ska
innehillla dels material som behovs under internatet sdsom fallbeskrivningar och
diskussionsuppgifter, dels material som kan vara relevant att anvinda efter utbildningen, t.ex.
fordjupningsiitteratur eller siidant som kursdeltagare kan anvénda for fortbildning av kollegor.

Kursuppligg

Utbildningen bygger pad en pedagogisk idé om att kursdeltagarna forst erbjuds en grund
genom en dag med foéreldasningar for att sedan sjidlva mer aktivt delta i utbildningen under ett
internat om tvd dagar. Aven chefer p olika nivder inom rittsvasendet inbjuds att delta under
den inledande foreldsningsdagen (se vidare strax nedan angéende utvarderingsdag). En annan
tanke ar att forelasningarna den forsta dagen ska vara mer teoretisk inriktade eller erbjuda
fakta och erfarenheter om sexualbrottsoffer, medan foreldsningarna under internatet inriktas
mot hur man kan bemota sexualbrotisoffer pé ett professionellt och viirdigt sétt.

Utbildningens innehall kan sammanfattas 1 tre huvudteman som motsvarar kursens tre
milsittningar:

1) sexualbrotisoffers reaktioner, utsatthet och behov

2) hur sexualbrottsoffer kan uppleva métet med rittsvisendet

3) bemdtuande av sexualbrotisoffer.

Det iir minga dmnen, olika fragestiliningar och varierande teman som skulle kunna ingé i
utbildningsprogrammet. Brottsoffer som utsitts for sexualbrott kan befinna sig i mycket olika
situationer, vara utsatta pa olika sitt, reagera olika samt ha olika behov utifrin aspekter som
kon, alder, sexuell ldggning, relationen ll forbvaren, funktionsnedsiittning och
etnicitet/rehigion/kultur. Sexualbrott 4r vidare en bred brottskategori och kan inkludera riut
varierande brottstyper.  Alla dessa aspekter kommer dock inte att kunna belysas i
utbildningsprogrammet, utan det dr nddvindigt med viss fokusering och proritering av
innehdllet.

En viktig avgransning giller vilka sexualbrott offret blivit utsatt for. Utbildningsprogrammet
bor i forsta hand riktas in p& de s.k. klassiska sexualbrotten, dvs. valdtikt och sexuellt tving
betriffande vuxna sexualbrottsoffer samt véldtdkt mot barm och sexuellt ¢vergrepp mot barn
vad giller sexualbrottsutsatta bam. Betriffande sexualbrottsutsatta barn ska deras sirskilda
utsatthet och behov fokuseras. En sarskilt utsatt grupp som i det sammanhanget bor lyftas
fram ar tondrsyejer. Bade kvinnor och min samt pojkar och flickor som sexualbrottsoffer bor



behandlas under kursen liksom samk&nade sexuella 6vergrepp och évergrepp 1 och utom niira
relationer.

Avsikten ir att kursen ska genomsyras av ett helhetsperspektiv, bide vilka olika
arbetsuppgifier och roller som finns inom rittsvsendet och rittsviisendet i sin helhet sett
utifriin sexualbrottsoffers perspektiv. Vilka lika eller olika krav pa bemdétandet stills inom
rittsvisendets olika delar? Pdverkas bemotandet av vilken uppgift man har inom
rittsviisendet?

Begreppet bemotande ir centralt for kursen. Vad kan “bemdtande” handla om? Vad
karaktariserar ett “bra” respektive ett "professionellt” bemoétande? Varfér dr ett gott
bemdtande av sexualbrottsoffer viktigt? Hur forhdller sig empati till kraven pd objektivitet?
Hur vi tinker runt offer och forvintar oss att offer ska vara och bete sig ér en annan central
friga for kursen, liksom bam- och genusfrigor.

De inledande féreldsningarna planeras behandla framfor allt sexualbrottsoffers reaktioner,
utsatthet och behov samt motet med riittsvisendet. Sddan kunskap #r en viktig {Grutsittning
for att kunna erbjuda ett bra och professionellt bemétande. Fragoma bor behandlas ur flera
perspektiv, bl.a. psykologiskt, socialt och medicinskt samt belysas utifrdn barnperspektiv samt
kon, sexualitet och genus. Syftet med forelisningarna dr att ligga en teoretisk grund for
fortsiittningen, presentera fakta och erfarenheter samt att kort belysa friigestillningar som
fordjupas under internaten. Avsikten r att anvinda foreldsare som ligger 1 forskningsfronten
inom olika omraden, praktiskt verksamma som har ling och beprévad erfarenhet av att mota
sexualbrottsoffer eller personer som pé andra sitt ligger lingt framme inom amnen som ir
relevanta for omradet.

Internaten  planeras innehdlla interaktiv teater, gruppdiskussioner och forelisningar.
Huvudsyftet med interaktiv teater ir att ge kursdeltagarna tillfille att fa uppleva och diskutera
ohka situationer och olika typer av bemdtanden utifrdn sexualbrottsoffers perspektiv.
Interaktiv teater har anvints tidigare i utbildningsinsatser inom rittsvisendet med mycket gott
resultat. Gruppdiskussionerna under internaten kan bl.a. ge kursdeltagarna tillfille att utbyta
erfarenheter med varandra och vara en arena for reflektioner och diskussioner utifrin
exempelvis fallbeskrivningar. Under sadana kursavsnitt framstar helhetsperspektivet pd
rittsvisendet som viktigt men det kan ocksi finnas anledning till viss indelning efter yrkes-
eller personalkategorier. Forelasningarma under internaten syftar till att formedla konkreta
erfarenheter fran praktiska verksamheter som moter sexualbrottsoffer och hur man inom
sadana verksambheter tanker kring och arbetar for att ge offren ett professionellt och virdigt
bemdtande. Mindre foreldasningsinslag om brottsoffer som inte behandlades under
forelisningsdagen kan ocksa forekomma.

Utvardering och uppféljning

Sedvanliga utviirderingar gors av foreldsningsdagarna och internaten. Om tanken med
individuell utvirdering genomiors skulle kursdeltagarnas utvirderingar kunna anviindas for
utviirdering av vilka effekter utbildningen far. Den avslutande utvirderingsdagen med
inbjudna chefer genomfors 1 september 2009. Under utvirderingsdagen erbjuds ocksd
intressanta foreldsningar. Detta upplidgg bor ge ett gott underlag for att dels utviirdera kursen
som sadan, dels utvirdera effekterna av utbildningsprogrammet, dels diskutera framtiden —
behov och utvecklingsmojligheter. Utviirderingsdagen avslutas med en diskussion om



framtiden - hur gar vi vidare och ser till att det arbete med att 6ka kunskapen om
sexualbrottsoffer och foriindra bemétandet som har paborjats hills levande?



inbjudan till utbildning om
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rottsoffermyndigheten har pa regeringens upp-

drag utarbetat ett utbildningsprogram for ratts-
visendet som syftar till att 6ka kunskapen om sexual-
brottsoffer och att skapa forutsittningar for konkreta
forandringar for att forbattra bemétandet av sexual-
brottsoffer i samband med polisanmailan, férunder-
sokning och rattegang.
Utbildningsprogrammet riktar sig till anstillda inom polisen,
Aklagarmyndigheten och domstolarna som kommer i kontakt

med sexualbrottsoffer och genomfors samtidigt for alla perso-
nalkategorier fran hela rattsvdsendet.

Kursen ar avgiftsfri. Kursdeltagarnas utliagg for resor
ersatts av de medel regeringen stillt till f6rfogande for
utbildningsprogrammet. Utbildningsprogrammet be-
kostar dven kursmaterial samt boende och mat under
internatsdelen av kursen.

Narmare mal for utbildningsprogrammet &r att

o ka rittsvisendets kunskaper om sexualbrottsoffers
olika reaktioner, utsatthet och behov, inklusive barns
sirskilda utsatthet och behov,

e 0ka rittsvisendets insikter om hur sexualbrottsoffer
kan uppleva motet med rittsvisendet,

« 0ka rittsvisendets kunskaper om vad ett bra bemo-
tande av sexualbrottsoffer kan vara.



Upplagg

Utbildningen genom{6rs under tva perioder; augusti — december
2008 samt januari — maj 2009. Utbildningen omfattar tre kurs-
dagar: en inledande férelisningsdag samt ett internat under tva
dagar och avslutas med att kursdeltagarna genomfor en individu-
ell utvirdering inom viss tid efter internatet. Forelisningsdagen
erbjuder foreldsningar fran forskningsfronten inom olika omri-
den samt foreldsningar av praktiskt verksamma som har lang och
beprovad erfarenhet av att méta sexualbrottsoffer eller av perso-
ner som pa andra sitt ligger langt framme inom omradet. Syftet
med forelisningarna ir att ldgga en teoretisk grund, att presentera
fakta och erfarenheter samt att kort belysa fragestillningar som
fordjupas under internatet. Till forelisningsdagen inbjuds dven
chefer pa olika nivier inom rittsvisendet {denna inbjudan skickas
ut separat).

Internaten innehaller interaktiv teater, gruppdiskussioner och f6-
relisningar. Genom interaktiv teater ges méjligheter att uppleva
och diskutera olika situationer och olika typer av bemdétanden uti-
fran sexualbrottsoftfers perspektiv. Avtal om interaktiv teater har
triffats med utbildningsforetaget Vardagens Dramatik. Gruppdis-
kussionerna under internaten ger tillfille till erfarenhetsutbyten
samt reflektioner och diskussioner utifrin bl.a. fallbeskrivningar.

Kursmaterialet delas ut under forelisningsdagen. I kursmateria-
let ingdr bl.a. en bok om hur det ir att leva vidare efter en valdtakt
samt fallbeskrivningar och diskussionsuppgifter som behandlas
under internatet. Under internatet kommer ytterligare material
som kan vara relevant att anvinda efter utbildningen att delas ut,
t.ex. referenslistor pa fordjupningslitteratur och annat som kan
anvindas for fortbildning av kollegor.

Schema for férelisningsdagar och internat kommer att presen-
teras i april 2008. Sista anmilningsdatum fér perioden augusti
— december 2008 ir fredagen den 9 maj 2008 och f6r perioden
januari — maj 2009 fredagen den 24 oktober 2008. Forelasnings-

dagarma kommer preliminirt att paga fran ki. 1o0.00 till 16.30.
Internaten planeras starta dag 1 kl. 10.00 och avslutas dag 2 kl.
16.00. Aven kvillen dag 1 4r schemalagd. Bade foreldsningsdagar
och internat genomfors i centrala Stockholm.

I september 2009 genomfdrs en avslutande utvirderingsdag till
vilken chefer pa olika nivier inom rittsvisendet inbjuds, samma
chefer som inbjudits till forelisningsdagen. Under utvirderings-
dagen kommer mojliga effekter av utbildningsprogrammet samt
framtida behov och utvecklingsmojligheter att diskuteras.

Innehall

Kursen erbjuder kunskap om sexualbrottsoffer som behovs for
att kunna erbjuda ett bra och professionellt bemostande. Med
relevanta kunskaper finns bittre méjligheter att undvika att sexual-
brottsutsatta upplever sig krinkta i rittsprocessen samt skapas forut-
sdttningar for att sexualbrottsoffer ska kdnna fortroende for rittsva-
sendet. Utbildningsprogrammet behandlar dirfér sexualbrottsoffers
reaktioner samt utsatthet och behov i olika avseenden. Hur sexual-
brottsoffer kan uppleva moétet med rittsvisendet och vilka konse-
kvenser olika erfarenheter frin motet med rittsvisendet kan fa ir
ocksa ett tema pa kursen. Under kursen kommer dven virdefulla
erfarenheter frin olika verksamheter som arbetar med bemoétande
av sexualbrottsoffer att formedlas.

Kursen riktas i forsta hand in pa offer for s k. klassiska sexualbrott,
dvs. valdtikt och sexuellt tving betriffande vuxna sexualbrotts-
offer samt valdtikt mot barn och sexuellt dvergrepp mot barn
vad giller sexualbrottsutsatta barn. Bade kvinnor och min samt
pojkar och flickor som sexualbrotisoffer behandlas under kursen
liksom samkénade sexuella Gvergrepp och overgrepp i och utom
nira relationer. Bemétande ir ett centralt tema som kommer att
behandlas. Vad kan "bemétande” handla om? Vad karaktirise-
rar ett "bra” respektive ett "professionellt” bemétande? Varfor ir
ett gott bemétande av sexualbrottsoffer viktigt? Hur férhaller sig



empati till kraven pa objektivitet? Hur vi tinker runt sexualbrotts-
offer och forvintar oss att de ska vara och bete sig ir en annan
central friga for kursen, liksom barn- och genusfragor.

Kursen genomsyras av ett helhetsperspektiv, bade vilka olika
arbetsuppgifter och roiler som finns inom rittsvisendet och ritts-
vasendet i sin helhet sett utifrin sexualbrottsoffers perspektiv. Vil-
ka lika eller olika krav pi bemdtandet stills inom rittsvisendets
olika delar? Paverkas bemétandet av vilken uppgift man har inom
rattsvisendet?

Kursdatum

Forelisningsdagarna ges vid tvi tillfillen; onsdagen den 27 augusti
2008 for de kursdeltagare som gir utbildningen under hésten/vin-
tern 2008 och onsdagen den 14 januari 2009 f6r de kursdeltagare
som gar utbildningen under vintern/viren 200g9.

Internaten ges vid foljande tillfdllen

2008 2009
3-4 september 27-28 januari
23-24 september 3-4 februari
14-15 oktober 18-19 februari
5-6 november 4-5 mars
18-19 november 10-11 mars
2-3 december 1-2 april
15-16 april
5-6 maj

12-13 maj

Fordelning av kursplatser mellan myndigheter
och personalkategorier

Fordelning av kursplatser till internaten har gjorts i samrad med
Rikspolisstyrelsen, Aklagarmyndigheten och Domstolsverket.
Kursplatserna har till att bérja med fordelats mellan myndighe-
terna och olika personalkategorier inom varje myndighet. Av den-
na foérdelning framgar alltsa vilka personalkategorier inom varje
myndighet som utbildningen riktar sig till samt i viss man fordel-
ningen mellan dessa.

Vid varje internatstillfille deltar:

Fran domstolarna - 7 domare (ordinarie domare i tingsritt, hov-
ritt och Hégsta domstolen samt revisionssekreterare) och 2 dom-
stolssekreterare fprotokollférare/expeditionsvakter/receptionister
vid tingsritter och hovritter.

Frin Aklagarmyndigheten - 4 aklagare (férdelat mellan relations-
valdsiklagare och aklagare utan sadan specialisering) och 1 admi-
nistrator fran dklagarvisendet.

Frin polisen - 16 deltagare férdelat mellan yttre arbetsledning
{yttre befil, gruppchef eller motsvarande), anmilningsupptagare
{bl.a. yttre personal, receptionspersonal, krimjourpersonal och LKC-
operatorer), beslutsfattare (t.ex. vakthavande befil, stationsbefil,
receptionsbefil, krimjoursbetil, LKC-befil) samt forunderséknings-
ledare vid PKC.

Dessutom har en regional férdelning av kursplatserna gjorts
{se bilaga).




2008 2009

Sept Okt | Nov Dec |Jan Febr | Mars April Maj Tot.

v36 v39 |vd42 [vd45 (v47 |v49 |vS§S veivE vi1o [v11 |vi4 |v1ée |v19(v2D

34 23-24|14-15|5-6 |18-19|2-3 |27-28 |3-4|18-19|4-5 |{10-11|1-2 15-16 | 5-6 |[12-13

sept sept |okt [nov [nov |dec |jan feb|feb |mar |mars | april | april | maj | maj
Polismyndighet
Stockholms ldn 4 4 4 4 4 4 3 14
Viistra Gotalands lin 3 3 3 3 20
Skane lin 3 2 3 3 20
Ostergotlands lin 2 2 2 2 12
Gavicborgs ldn 2 2 2 2 2 10
Dalarnas lin 2 2 2 2 2 10
Uppsala lin 2 2 2 2 2 10
Sédermanlands lin 2 2 2 2 2 10
Jonképings lidn 2 2 2 2 2 10
Hallands lan 2 2 2 2 2 10
Virmlands lin 2 2 2 2 2 10
Orebro lin 2 2 2 2 2 10
Vistmanlands lén 2 2 2 2 2 10
Visternorrlands lan 2 2 2 2 2 10
Visterbottens lidn 2 2 2 2 10
Norrbottens lin 2 2 2 2 10
Kronobergs lin | 1 1 1 1 5
Kalmar lin 1 1 1 1 1 5
Blekinge ldn 1 ) 1 1 1 5
Jamtlands ldn 1 | 1 1 1 5
Gotlands lin 1 1 1 1 4
PKC, FU-ledare 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Totalt 16 16 16 16 16 | 16 16 |16} 16 16 16 16 16 |16 | 16 | 240
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Aklagarkammare
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2008 2009
Domstol v 36 v3% |v42 |vd5 |vd7 (v49 |v5 vo|v8 (v10 [vI1l |vi4 [vi16 {v19|v20 | Tot.
Hogsta domstolen 1 1 1 1 1 5
Svea hovriitt 1 1 1 3
Tingsriitlerna i omridet fér Svea hovriitt 4 3 4 3 3 3 3 4 3 30
Hovriitten {or Viistra Sverige I 1 2
Tingsradtterna i omridet tor Hovriitten t6r
Viistra Sverige 3 3 3 3 3 3 18
Hovritten éver Skine och Blekinge 1 1 2
Tingsritterna 1 omradet for Hovriitten 6ver
Skane och Blekinge 1 3 3 3 3 2 15
Géta hovriitt 1 ]
Tingsritterna 1 omradet fiir Gota hovriitt 2 2 2 2 3 11
Hovritien for Ovre Norrland ] ]
Tingsrdtterna 1 omridet f6r Hovritten for
Ovre Norrland 1 2 2 | 1 1 8
Hovrétten for Nedre Norrland 1 1
Tmgsriitterna i omradet for Hovrétten for
Nedre Norriand 1 1 ] | 1 1 1 1 8
Domare 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 105
Domstolssekreterare/protokollférare/
expeditionsvakter/receptionister 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

Totalt

135




